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LỜI GIỚI THIỆU 

Sinh lí thực vật là một khoa học nghiên cứu về các hoạt động sinh lí xảy 

ra trong cơ thể thực vật, mối quan hệ giữa các điều kiện sinh thái với các hoạt 

động sinh lí của cây để cho ta khả năng điều chỉnh thực vật theo hướng có lợi 

cho con người. 

Đối tượng và nhiệm vụ của môn học Sinh lí thực vật 

Nghiên cứu các hoat đông sinh lí của cây. Các hoạt động sinh lí trong cây 

rất phức tạp. Có 5 quá trình sinh lí riêng biệt xảy ra trong cây là: 

- Quá trình trao đổi nước của thực vật bao gồm quá trình hút nước của rễ 

cây, quá trình vận chuyển nước trong cây và quá trình thoát hơi nước trên bề 

mặt lá... 

- Quá trình quang hợp, chuyển hóa năng lượng ánh sáng mặt trời thành 

năng lượng hóa học tích lũy trong các hợp chất hữu cơ cung cấp cho các hoạt 

động sông của cây. 

- Quá trình vận chuyển các chất hữu cơ từ nơi sản xuất đầu tiên là lá đến 

tất cả các cơ quan cần thiết và tích lũy về các cơ quan dự trữ của cây. 

- Quá trình hô hấp, oxi hóa các chất hữu cơ để giải phóng năng lượng 

cung cấp cho các hoạt động sống của cây. 

- Quá trinh dinh dưỡng chất khoáng gồm quá trình hút khoáng và đồng 

hóa chúng trong cây. 

Kết quả hoạt động tổng hợp của 5 quá trình sinh lí đó trong cây làm cho 

cây lớn lên, đâm chồi, nảy lộc rồi ra hoa, kết quả, già đi và CUỐI cùng kết 

thúc chu kì sống của mình. Hoạt động tổng hợp đó gọi là sinh trường và phát 

triển của cây. 

Sinh lí thực vật còn nghiên cứu phản ứng thích nghi của cây đôi với điều 

kiện ngoại cảnh bất lợi - sinh lí tính chống chịu của cây. 

Sinh lí thưc vât nghiên cứu ảnh hưởng của các diếu kiện ngoai cảnh (điều 

kiện sinh thái) đến các hoạt động sinh lí của cây như nhiệt độ, ánh sáng, độ 

ẩm. các chất dinh dưỡng trong đất, sâu bệnh... Ánh hưởng này có thể tác động 

lên từng quá trình sinh lí riêng rẽ, hoặc ảnh hưởng tổng hợp lên toàn cây. 

Nói như vậy có nghĩa là Sinh lí thực vật nghiên cứu cơ sở lí luận để đề ra 

các biện pháp kĩ thuật trồng trọt hợp lí nhất nhằm nâng cao năng suất và chất 

lượng nông sản phẩm. Nói cách khác, tất cả các biện pháp kĩ thuật trồng trọt 

có hiệu quả đểu phải dựa trên cơ sở lí luận của các nghiên cứu sinh lí thực vật. 

Ví dụ: Các nghiên cứu về sinh lí sự trao đổi nước của cây giúp tìm ra các 

phương pháp tưới nước hợp lí cho cây; nghiên cứu về quang hợp là cơ sở cho 

các biện pháp kĩ thuật bô' trí cây trồng sao cho cây sử dụng ánh sáng mặt trời 

có hiệu quả nhất hoặc các biện pháp bón phân hợp lí và hiệu quả cho từng loại 

cây trồng nhất định phải dựa trên các nghiên cứu về nhu cầu dinh dưỡng 

khoáng của cây... 

Nhằm đáp ứng như cầu học tập của sinh viên ngành Lâm nghiệp trong 

nhà trường, bộ môn Lâm nghiệp đã biên soạn giáo trình Sinh lý thực vật phục 

vụ công tác giảng dạy của giảng viên và học tập của người học. 

Nội dung cuốn sách gồm 2 phần 
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Mặc dù trong quá trình biên soạn, tác giả đã chọn lọc những nội dung cần 

thiết nhất phù hợp với thời gian môn học, điều kiện thực tế của nhà trường, tuy 

vậy vẫn không tránh khỏi những thiếu sót. Tác giả mong nhận được những ý 

kiến đóng góp của Quý đồng nghiệp và Quý bạn đọc để cuốn sách được hoàn 

thiện hơn. 
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Vị trí, tính chất, ý nghĩa và vai trò của môn học: 
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- Tính chất: Môn học sinh lý thực vật cung cấp các kiến thức về các quá 
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thực vật là trao đổi nước, dinh dưỡng khoáng, quang hợp, hô hấp, sinh trưởng và 

phát triển. 

- Ý nghĩa và vai trò của môn học 
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bào, sự trao đổi nước, quá trình quang hợp và hô hấp của cây, sự vận chuyển các 

chất trong cây và khả năng chống chịu của cây trồng. 

Làm tài liệu giảng dạy cho giảng viên và tài liệu học tập cho sinh viên. 

Mục tiêu môn học: 

* Về kiến thức 

Sau khi học xong môn học này sinh viên sẽ tiếp thu được những kiến thức 

cơ bản về sinh lý tế bào, sự trao đổi nước, quá trình quang hợp và hô hấp của 

cây, sự vận chuyển các chất trong cây và khả năng chống chịu của cây trồng. 

* Về kỹ năng 
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- Vận dụng những hiểu biết về bản chất của quá trình hô hấp, mối quan hệ 

giữa các điều kiện ngoại cảnh với hoạt động hô hấp của cây để đưa ra biện pháp 

điều chỉnh hô hấp của cây trồng cũng như hô hấp của sản phẩm trong kho theo 

hướng có lợi cho con người. 

- Vận dụng những kiến thức về sự vận chuyển, phân bố và tích lũy các chất 

đồng hóa trong quá trình sinh trưởng phát triển của cây và các yếu tố ảnh hưởng 

đến quá trình này để đưa ra những biện pháp kỹ thuật nhằm tích lũy được nhiều 

nhất các chất dinh dưỡng trong cơ quan dự trữ giúp hình thành nên năng suất 

cây trồng. 

- Vận dụng những kiến thức về sự hút khoáng của rễ cũng như vai trò sinh 



 

lý của các nguyên tố khoáng đối với cây trồng để đề xuất các biện pháp bón 

phân hợp lý , vừa thỏa mãn được nhu cầu sinh lý của cây vừa tăng được hiệu 

quả sử dụng phân bón. 

- Vận dụng những hiểu biết về sinh trưởng phát triển của cây trồng, cơ chế 

điều chỉnh quá trình sinh trưởng phát triển và các nhân tố ngoại cảnh ảnh hưởng 

tới sự sinh trưởng phát triển của cây để điều chỉnh quá trình sinh trưởng phát 

triển của cây trồng theo hướng có lợi cho con người. 

- Vận dụng những kiến thức về sinh lý chống chịu của cây với các điều 

kiện ngoại cảnh bất thuận, tác hại của các nhân tố sinh thái bất thuận để đề xuất 

ra các biện pháp nhằm tăng khả năng sản xuất của cây trồng trên các vùng sinh 

thái luôn có tác nhân bất thuận xảy ra.  

* Về năng lực tự chủ và trách nhiệm 

- Hứng thú với những nội dung, kiến thức mới. Có ham muốn vận dụng 

những kiến thức đã được học vào trong thực tế. 

- Đọc tài liệu, chuẩn bị bài đầy đủ trước khi vào lớp. Nghiêm túc, nhiệt 

tình, hăng hái đóng góp ý kiến xây dựng bài.  

Nội dung của môn học 
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Chương 1: SINH LÝ TẾ BÀO 

 

Giới thiệu: Trang bị các kiến thức: Khái quát cấu trúc, chức năng của thành tế 

bào, chất nguyên sinh và không bào. Các đặc tính cơ bản của chất nguyên sinh. 

Các hoạt động sinh lý quan trong diễn ra trong tế bào 

Mục tiêu 

Kiến thức:  

- Nêu được các nhân tố ảnh hưởng đến khả năng ra hoa, kết quả của cây 

rừng 

- Trình bày được các phương pháp điều tra, dự báo sản lượng hạt giống; thu 

hoạch, chế biến và bảo quản hạt giống.  

Kỹ năng:  

- Hạn chế được ảnh hưởng của các nhân tố ngoại cảnh đến khả năng ra hoa, 

kết quả của cây rừng 

- Thực hiện được các phương pháp điều tra dự báo sản lượng hạt giống; thu 

hoạch, chế biến và bảo quản hạt giống. 

Năng lực tự chủ và trách nhiệm:  

- Trung thực và có tính kỷ luật cao, có khả năng làm việc độc lập. 

- Tham gia làm việc theo nhóm (tổ) và ứng dụng kiến thức đã học. 

- Nghiêm túc, trao đổi học hỏi những vấn đề nghe giảng trên lớp. 

Nội dung chính 

1.1. Khái quát về cấu trúc và chức năng sinh lý của tế bào thực vật  

1.1.1 Thành tế bào 

Đặc trưng khác nhau cơ bản giữa tế bào thực vật và động Vật là cấu trúc 

thành tế bào. Tế bào thực vật có cấu trúc thành tẽ bào khá vững chắc bao bọc 

xung quanh. 

1.1.1.1. Chức năng của thành tế bào 

- Làm nhiệm vụ bao bọc, bảo vệ cho cho hệ thống chất nguyên sinh bên 

trong. 

- Chổng lại áp lực của áp suất thẩm thấu do không bào trung tâm gây nên. 

Không bào chứa dich bào và tạo nên qiột áp. suất thẩm thấu. Tẽ bào hút nước 

vào không bào và tạo nên áp lực trương hướng lên trên thành tế bào. Nếu không 

có thành tế bào bảo vệ thì tế-bào rlễ bị vỡ tung. 

1.1.1.2. Đặc trưng cơ bản của thành tếbào 

Để đảm nhiệm hai chức năng đó, thành tê bào cần phải bển vủng vể cơ học 

nhưng cũng phải mềm dẻo để có thể sinh trưởng được. 

Tính bển vững về cơ học có được là nhờ vật liệu cấu trúc có tính đàn hồi và 

ổn định của các phân tử xenlulozö. 

Tính mềm dẻo của thành tế bào là do các vật liệu cấu trúc mềm mại dưới 

dạng khuôn vô định hình của các phân tử protopectin, hemixenlulozơ. 

Hai loại vật liệu đó cùng cấu trúc nên thành tế bào ở một tỉ lệ nhất định tùy 

theo giai đoạn phát triển của tế bào. 

1.1.1.3. Thành phần hóa hoc 


