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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén cic ngudn théng tin co thé duge phép
dung nguyén ban hodc trich dung cho cac muc dich vé dao tao hodc tham khao.
Moi muc dich khac mang tinh 1éch lac hodc st dung véi muc dich kinh doanh
thiéu lanh manh s€ bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

Gido trinh Cay Cong nghi¢p nham cung cip cho sinh vién nhiing kién thirc co
ban va k§ thuat trong mot s6 cay cong nghiép chinh ¢ Viét Nam trong giai doan hién
nay, dong thot dap Gmg nhu cau ve tai li¢u giang day va hoc tap cua giang vién va Sinh
vién nganh trong trot va khoa hoc cdy trong. Gio trinh 14 su tong hop nhitng két qua
nghién ctru dat dugc trong thoi gian qua cua tac gia. Bén canh d6, dé hoan thanh noi
dung giao trinh, chung t61 dé khai thac, tham khao tai liéu, cap nhat cac két qua nghién
ctru méi cling nhu tinh hinh san xuét cac cay cong nghiép chinh trén thé gidi va Viét
Nam. Hy vong gido trinh khong chi can thiét cho viéc giang day va hoc tap trong truong
ma con c6 thé gitp ich cho cac nha nghién ciru, ngudi san xuat va doc gia quan tam.

Gi4o trinh bao gdm cac loai cay:
Cay bau tuong
Cay lac
Cay ca phé
’ Vi diéu kién th’éi gian va trinh do co6 han, chéc chin khong thé tranh khoi nhitng
thi€u sot. Chiing t6i rat mong nhan dugc sy gop y cua céc doc gia.

Xin chan thanh cam on.
Dién Bién, ngay 10 thang 12 nam 2019
Tham gia bién soan
Chu bién: Quang Thi Duong
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GIAO TRINH MON HOQC

Tén mon hoc: Cay cOng nghiép

Ma3a mén hoc: C.CACN.3.321

Vi tri, tinh chit, y nghia va vai tro ciia ciia mén hoc

- Vi tri: Day 1a mon hoc cua chuyén nganh sau khi sinh vién dugc tlep thu nhiing
kién thirc cta cac mon hoc co s chuyén nganh nhu: sinh 1y thue vat, gidng cdy trong,
dat va phan bon...

- Tinh chat: Mén hoc nay cung cap cho sinh vién: Khai quat chung vé ciy ca phé,
cay dau tuong va cay lac nhu: dac diém thuc vat hoc, yéu cau diéu kién ngoai canh, k¥
thuat trong trot, phong trir sdu bénh va cac phuong phap ché bién bao quan..

- Y nghia va vai trd cia mon hoc: Mén hoc ndy co vai tro quan trong giup sinh vién
biét dugc vai tro cua cac loai cay cong nghi¢p d6i voi doi sdng va phat trién xa hoi. Tir
nhirng dac diém cua cac loai cay trong da dugc hoc, sau khi ra truong sinh vién co thé
lra chon loai cay cong nghiép thich hop voi ving sinh thai cua dia phuong dé san
xuat.

Muc tiéu ctia mon hoc:
- V¢ kién thtrc:

+ Sinh vién trinh bay duoc dic diém thuc vat hoc va sinh vat hoc clia cdy ca phé,
cay dau tuong, cay lac.

+ Sinh vién trinh bay dugc yéu cau ngoai canh va k¥ thuat trong trot ciia cay ca
phé, cay dau tuong, cay lac.

- V& k¥ nang:

+ Sinh vién nhén biét duoc céc loai siu, bénh hai cay ca phé, cay dau tuong, cay
lac.

+ Sinh vién thao tac dugc k¥ thuat trong, cham soc va phong trir sdu bénh cho ciy
ca phé, cay dau tuong, cay lac.

- V¢ nang luc tu chu va trach nhiém:

+ Nghiém tic trong hoc tap, trung thuc trong kiém tra. Tu hoc, tu nghién ciru dé
nang cao hiéu biét ciia ban than vé linh vuc cay cong nghiép va trng dung trong trong
trot.

+ Tich cuc doc tai lidu, gido trinh, tham gia dong gop xay dung bai va tham gia day
du cac buoi hoc, trao doi, thuc hanh.

NOi dung ciia mon hoc



Chuong 1: CAY PAU TUONG
Gioi thiéu:
bau tuong la mot loai thuc pham rat phd bién, du twong tuoi hay kho déu 1a
nguyén liéu quen thudc cta rat nhiéu moén an ngon.Cay dau twong hay con co tén khaC
1a dau nanh, dai dau thugc cay than leo ho dau. Loai cay nay mang lai hiéu qua kinh té

cao lai d& trdng, chi yeu sir dung lam thyc pham cho ngudi va dong vat. Pay 1a ciy
trong O XU nong, c6 ngudn goc tr Pong A.

Muc tiéu:

Sinh vién trinh bay dwogc co so sinh vt hoc va nhu cdu sinh thai cua ciy déu
tuong.

Sinh vién trinh bay dugc k¥ thuat trong dau twong (thoi vy, mat do, khoang
cach trong, bon phan, cham soc...).

Noi dung chinh:
2.1. Ngudn goc lich sir, gia tri Kinh té

2.1.1. Ngudn gbc lich sir

Pau tuong (d4u nanh) 1 ciy trong 1ay hat, cay c6 dau quan trong bac nhét trén thé
gidi, diang hang thr 4 sau cay lua mi, lua nudc va ngd. Do kha nang thich iing rong nén n6 da
dugc trong ¢ khap nam chau luc, nhung tap trung nhiéu nhit & chau My trén 70%, tiép dén 1a
chau A,

Céc nudc trong dau tuong dung hang dau trén thé gisi vé dién tich gieo trong va san
luong 1a My, Braxin, Achentina va Trung Qudc

O Viét Nam: Mot s6 tai lidu cho rang cay dau tuong dugc dwa vio trong nudc ta tir
thot1 vua Hung va x4c dinh rang nhan dan ta trong cay dau tuong trudc cay dau xanh va cay
dau den (Ngd The Dan va cs, 1999).

O mién Bic nudc ta ddu twong (dau nanh) duoc trong tip trung & cc tinh mién ndi va
trung du: Son La, Cao Bang, Ha Bac... va Bong Bang Song Hong.

2.1.2. Gia tri kinh té

Hat dau twong (dau nanh) c6 thanh phan dinh dudng cao, ham lugng protein trung
binh khoang tir 35,5 - 40%. Trong khi d6 ham lugng protein trong gao chi 6,2 - 12%; ngo: 9,8
- 13,2% thit bo: 21%,; thit ga: 20%; ca: 17 - 20% va trimg: 13 - 14,8%, lipit tir 15- 20%,
hydrat cac bon tir 15-16% va nhiéu loai sinh t6 va mudi khoang quan trong cho sy song
(Nguyen Thi Hién va Vi Thi Thu, 2004). Hat dau tuong (dau nanh) la loai thyc pham duy
nhat ma gi tri ciia no duoc danh gia dong thoi ca protit va lipit. Protein cua déu twong (déau
nanh) c6 pham chét t6t nhat trong sb cac protein c6 ngudn gbc thuc vat. Ham luong protein
trong hat ddu twong (d4u nanh) cao hon ca ham luong prétein co trong cé, thit va cao gip 2
1an so véi céc loai dau dd khac.

Ham luong axit quan c6 chira luu huynh nhu methionin va sixtin cua déu tugng cao
gan bang ham lugng cac chat nay co trong tring ga. Ham luong cazein, déac biét li sin cao gan
gap rudi 1an chét nay co trong tring. Vi thé ma khi noi vé gia tri cua protein trong hat déu
tuong (dau nanh) 1a noi dén ham luong protein cao va sy can dbi cua cac loai axit amin can
thiét. Protein ciia dau twong (dau nanh) d& tiéu hod hon thit va khong co cac thanh phan tao
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colesteron. Ngay nay ngudi ta méi biét thém hat dau twrong (dau nanh) c6 chira lexithin, co tac
dung lam cho co thé tré 1au, tang thém tri nhd, tai tao cac mo, lam cung xuong va tang suc de
khang cua co thé.

Hat dau tuong (dau nanh) c6 chra ham lugng dau béo cao hon cac loai dau dd khac
nén duoc coi 13 ciy cung cip dau thyc vét quan trong. Lipit cua dau twong (d4u nanh) chira
mot ti 1€ cao cac axit béo chua no (khoang 60-70%) c6 hé ) dé)ng hoa cao, mui vi thom nhu
axit linoleic chiém 52-65%, oleic tir 25-36%, linolenolic khoang 2-3% (Ngd Thé Dan va cs,
1999). Dung dau dau twong (ddu nanh) thay m& dong vt c6 thé tranh dugc xo m& dong
mach.

Trong hat dau tuong (dau nanh) c6 kha nhiéu loai vitamin, dic biét 13 ham luong
vitamin B1 va B2 ngoai ra con c6 céc loai vitamin PP, A, E, K, D, C,v.v.... Pac biét trong hat
dau twong (d4u nanh) dang nay mam ham luwong vitamin ting 1én nhiéu, dic biét 1a vitamin C.
Phan tich thanh phan sinh hoa cho thiy trong hat dau twong (d¢au nanh) dang nay mam, ngoai
ham luong vitamin C cao, con ¢ cac thanh phan khac nhu: vitamin PP, va nhiéu chat khoang
khac nhu Ca, P, Fe v.v...Chinh vi thanh phan dinh dudng cao nhu viy nén dau tuong (dau
nanh) c¢6 kha n dng cung cip ning luong kha cao khoang 4700 cal/kg (Nguyén Danh Pong,
1982). Hién nay, tir hat dau twong (d4u nanh) ngudi ta da ché bién ra duoc trén 600 san pham
khac nhau, trong d6 c6 hon 300 loai 1am thuc pham duoc ché bién bang ca phwong phap cd
truyén, thil cong va hién dai dudi dang twoi, kho va 1én men vv... nhu 1am gia, dau phu, tuong,
xi dau vv... dén cac san pham cao cp khac nhu ca phé dau twong (dau nanh), banh keo va thit
nhan tao vv... Pau twong (dau nanh) con 13 vi thudc dé chira bénh, dic biét 1a dau twong (dau
nanh) hat den, c6 tac dung tdt cho tim, gan, than, da day va rudt. Pau tuong (dau nanh) Ia thic
an tot cho nhitng nguoi bi bénh dai dudng, thip khdp, than kinh suy nhugc va suy dinh
dudng.

Vi ¢6 nhiéu dam chat nén dau nanh da dugc coi nhu “thit khong xuong” & nhiéu qudc
gia A chau. Tai ‘Nhat Ban, Trung Hoa 60% dam tiéu thu hang ngay déu do dau nanh cung
cap. Dam nay rat tot dé thay thé cho thit dong vét vi co it m& va cholesterol. Pau nanh c6
nhiéu dam chét hon thit, nhiéu calcium hon sira bo, nhiéu lecithin hon trimg. Cac amino acid
can thiét ma co thé khong tao ra dugc thi déu co trong dau nanh. Khi dau nanh an chung voi
mot s6 ngil cdc nhu ngd bip thi nd s& bo sung mot sé amino acid ma ngd khong co. Vi tré
em, chit dam cta dau nanh 1a moén an quy gia cho cac em bi di Gmg véi sita bo hoic khong
tiéu thy duoc duong lactose. Pau nanh sé& giup cac em ting trudng tot.

Céc san pham tir dau trong: San pham tir cay dau twong duge st dung rat da dang
nhu dung truc tiép hat tho hodc ché bién thanh dau phuy, ép thanh dau dau nanh, nudc tuong,
lam banh keo, sita ¢au nanh, okara... dap img nhu cau dam trong khau phan in hang ngay cua
nguoi cling nhu gia stc.

2.2. Co s6 sinh vat hoc

2.2.1. Pic diém thuc vt hoc
a. R& va ndt san ¢ dinh dam

- R&: dau twong (dau nanh) 1a cay hai 14 mam 6 1é coc, re tap trung 0 tang dat mat 30 —
40 cm, d6 an lan khoang 20 — 40 cm. Trén 1é ¢6 cac ndt san ch dinh dam do vi khuan
cong sinh Rhizobium japonicum. Nét san hiru hiéu 1a ndt san khi cit ra c6 mau hong.

- R& d4au tuong 1a loai 1é coc g6m mot ré cai( chinh) va cac ré bén. Khi hat nay mam
phoi hat phat trién thanh r& cai sau do céc ré con phat trién.

- R& thuong tap trung & 16p dat mat 5-15¢m va dn lan rong ra bdn phia xung quanh.
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- Giai doan sinh trudng sinh dudng ré phét trién nhanh hon than nén vao thoi ky hoa ro
lac d6 d6 sdu cua ré thuong dai gap doi chiéu cao cua than cay.

- R& vén tiép tuc phat trién cho dén khi qua may va hat budc vao giai doan chin sinh 1y
mo1 ngung lai.

-Boré phat trién manh hay yéu phu thudc: dac tin}l giéng, ghét dat, k¥ thuat [am dat,
luong phan bon, loai phan, k¥ thuat bon phan, d§ am cua dat.. ..

- B ré cay ho dau c6 not san, day la nhirng budu nhé bam vao cac ré, cac not san nay
chtra hang ty vi khuan Rhizobium Japonicum

- Rhizobium Japonicum c6 kha ning tong hop dam cta khi troi dé tao thanh dam r&
ti€u cung cap cho cay.

- Cac not san nay hinh thanh sém trén ré chinh sau khoang 3 tuan I¢ sau khi gieo co
thé nhin thay sau d6 ca ré céi va ré bén deéu phat trién manh.

- Mdi quan hé cong sinh:

+ Tai n6t san dién ra méi quan hé cong sinh giita té bao cdy chii va khong khi.

+ Mdi quan hé cong sinh giita ré dau trong va vi khuan nét san.

- Qua trinh x4m nhiém cua vi khuan vao bo ré dau twong va su hinh thanh ndt san:

+ Giai doan xdm nhiém: Vi khuin xuyén sau vao 16ng hut tao thanh dai xam nhiém
vao b ré. Xam nhap vao 16p vo ré sau do di vao nhu mo.

+ Su hinh thanh nét san:

Tai nhu mo vo & cac té bao vi khuan tang cuong su hoat dong 16m lam kich
thudc t€ bao nhu mo vo phat trién di dang.

Tao nén nhitng té bao 16n cac té bao nay c6 nhan I n hop thanh Ién nét san.

- Nito phan tir khuyéch tan tir dat vao ndt san, xay ra qua trinh khtr Nito phan tir thanh
NH3 cung cap cho co thé thuc vat.

- Phuong trinh phan ing ctia su ¢ dinh dam sinh hoc:
Nitozonaga
N2 +8H++8 — 2NH3 +H2
ATP

- NOt san ¢6 mau hong la nhitng n6t ¢6 kha nang ¢6 dinh dam cao, cadc nét c6 mau
xanh xdm chung té chung khong c6 kha ning c6 dinh dam

- Trong k¥ thuat san xuat dau twong thudng c6 bién phap tam hat giéng véi phan vi
khuan nitrazin trude khi gieo. Nham muc dich cung cap san cho dat nhitng vi khuan co
kha nang c6 dinh dam cao nhat 1a chan dat 1an dau tién trong dau tuong.

* Pac diém cua vi khuan ndt san:
- La vi khuén hao khi
- Thich hop véi pH gan tring tinh(5,5- 6,5).



- C6 tinh chuyén tinh cao: Chi cong sinh dugc voi ré cay lac va cay ho dau. Re
phu ¢6 nhiéu n6t san hon ré chinh.

- Cay chu cung cap cho vi }(huén: leuxit, ATP, NADH>, dé khir N2 thanh NHs.
nguoc lai vi khuan ¢o dinh nito dé cung cap NHz cho cay.

- Enzym Nitrogenase la chia khoa cho qua trinh c¢d dinh dam xay ra. Nhom hoat
dong cua enzym chira nguyén t6 Mo va Fe. Enzym chi hoat dong trong diéu kién yem
khi. Trong not san co chat Leghemoglobin- mau do s& tlep nhan oxi tao diéu kién yém
khi. Vi vay ndt sin mau hong chira nhiéu LHB 1a ndt san hitu hiéu.

- Rhizobium thudc nhém vi khudn Gram am, séng hiéu khi, c6 dang hinh que
va c6 kha nang di dong, khong sinh bao ttr.

* Mot s bién phap k¥ thuat ting kha ning c¢b dinh dam cua nét san:
- X&1 x40 sém va thuong xuyén.
- Viing dat chua thi can bon voi dé khir chua.

- Nhitng vung dat chua trong dau twong bao gi0 ('ngheo vi khuan), nhitng ving
dat vu truoc ngap nude thi can bén phan vi khuan nét san hodc phan hiru co vi sinh.

* Céch tao phan vi khuan not san: Ep dich cta ndt san hiru hiéu cho vao dng nghiém
nuoi cay, nhan vi khuan Ién trong moéi trudong nudce dau, tron vi khuan véi than bun
dugc phan vi khuan not san.

b. Than, canh ( tinh tir ¢6 & dén dinh sinh truéng)

- Thudc loai than thao, hinh tron, mau xanh, hodc tim nhat— Mau sic than
mam la chi tiéu dé phan biét giong.

- Trén than c6 nhiéu 16ng to co tac dung giam thoat hoi nudc, bao vé.

- Than c6 nhiéu 16ng dbt 8- 14 ddt, trén ddt cd cac canh 14, hoa. Néu gidng co
long ngdn, dot nhiéu thi kha nang cho nang suat cao.

- Chiéu cao than thay ddi 0,2- 0,3m, duong kinh than tir 4- 22mm.

- Dang than: théng dig, bo, ntra bo, leo.
* Canh

- Sau trong 20- 30 ngay dau twong bat dau phan canh, cha yéu 13 canh cép 1,
moc tu dot than thir 2- 5.

- Canh nhiéu, ra sém, ra tap trungcdé loi cho nang suat cao, vi s6 lugng qua trén
canh chiém 40-50% s0 qua trén cay.

- Goc d6 phan canh40-60° so voi than chinh. Nén trong san xuét néu chon
giong cd goc do phan canh vira phai thi co6 thé trong day.

c. La.

- Pau tuong c6 ba loai 14: 2 la mém( rung di khi dau tuong c6 1-2 14 that), 2 14
don moc doi, 14 kép( 14 that) c6 ba 1a chét.

- Hinh dang 14 chét c6 4 dang( ¢ Viét Nam hién nay chil yéu 1a 14 chét dang tam gidc
va trirng nhon, con dang miii gido va dang trirng tron rat it).
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