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TUYÊN BỐ BẢN QUYỀN 

 

Tài liệu này thuộc loại sách giáo trình nên các nguồn thông tin có thể được  

phép dùng nguyên bản hoặc trích dùng cho các mục đích về đào tạo và tham  

khảo.  

Mọi  mục  đích khác mang tính  lệch lạc  hoặc sử  dụng  với  mục  đích  

kinh doanh thiếu lành mạnh sẽ bị nghiêm cấm.  
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LỜI GIỚI THIỆU 

 

Để đáp ứng yêu cầu giảng dạy chương trình đào tạo trình độ trung cấp Lâm 

sinh tôi đã tiến hành biên soạn bài giảng Sinh thái rừng. Nội dung chính là cung 

cấp những kiến thức, cơ bản về môi trường và rừng; vai trò, ảnh hưởng của 

những nhân tố: khí hậu, đất, địa hình, sinh vật, con người đến rừng, các loại 

động thái rừng, các hệ sinh thái rừng ở nước ta. 

 Bài giảng gồm 6 chương, cấu trúc thống nhất phù hợp với phương pháp 

giảng dạy lý thuyêt; Chương 1: Khái quát chung về môi trường và rừng,  

Chương 2: Nhân tố ảnh hưởng tới rừng, Chương 3: Động thái rừng, Chương 4: 

Các hệ sinh thái chủ yếu ở nước ta. Để biên soạn bài giảng này tôi đã tham khảo 

nhiều tài liệu, lấy ý kiến của nhiều chuyên gia là các nhà nghiên cứu, các cơ sở 

sản xuất kinh doanh, giáo viên có kinh nghiệm giảng dạy trong và ngoài trường.  

Vì thời gian có hạn, tuy đã có nhiều cố gắng nhưng không thể tránh khỏi 

thiếu sót, rất mong được bạn đọc góp ý để bài giảng hoàn thiện hơn.  

 

 

 

 

 

 

 

 Sơn La, tháng ...... năm 2023 

Giảng viên biên soạn : THs. Lê Thị Hạnh. 
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BÀI MỞ ĐẦU 

I. KHÁI NIỆM MÔN HỌC SINH THÁI RỪNG 

1.1. Sinh thái học: 

1.1.1. Sự ra đời của sinh thái học 

 Gắn liền với sự phát triển về nhận thức thế giới tự nhiên của loài người từ 

săn bắn, hái lượm đến thuần hóa cây con trong trồng trọt và chăn nuôi, ... 

  Tìm ra lửa, biết làm và sử dụng công cụ là mốc quan trọng làm cho thiên 

nhiên biến đổi. 

 Con người phải vừa duy trì nền văn minh, vừa phải duy trì tính ổn định 

của 

thiên nhiên. 

→ Sinh thái học được ra đời. 

1.1.2. Lịch sử phát triển môn học; 

 Kiến thức sinh thái học cũng như tất cả các lĩnh vực khác đều có phát 

triển nhưng không đồng đều. 

 Từ thế kỷ 18-19  nhiều nhà khoa học đã có những cống hiến đáng kể 

trong lĩnh vực này nhưng không dùng tên gọi “ Sinh thái học”. 

 Đến năm 1809 nhà sinh vật người Đức Haeckel mới đề xuất thuật ngữ “ 

Sinh thái học” và ông được coi là đã khám phá ra môn học này. 

 Từ năm 1900 “ Sinh thái học” trở thành môn khoa học độc lập. và phát 

triển từ đó đến nay. 

1.1.3. Khái niệm Sinh thái học: 

 Thuật ngữ sinh thái hoc có nguồn gốc từ chữ Hy Lạp “ Oikos” có ngĩa là “ 

nhà”  hoặc “ nơi sống” nghĩa là sinh thái học là khoa học về cơ thể sống ở “ 

trong nhà của mình” 

 Theo E. Haeckel: “Sinh thái học là khoa học nghiên cứu về mối quan hệ 

qua lại giữa các sinh vật với nhau và giữa chúng với hoàn cảnh xung quanh”. 

II. VỊ TRÍ VÀ MỐI QUAN HỆ CỦA SINH TÁI HỌC ĐỐI VỚI CÁC MÔN 

KHOA HỌC KHÁC. 

 Sinh thái học là môn cơ bản của sinh vật học, mặt khác nó cũng là một 

phần của từng môn phân loại học như: Động vật học, Thực vật học, Vi sinh vật 

học. 

III. ĐỐI TƯỢNG NGHIÊN CỨU CỦA SINH THÁI HỌC 

Nghiên cứu các hệ sinh học (thành phần hữu cơ và thành phần vô cơ), từ 

cơ thể, hệ quần thể đến hệ sinh thái và sinh quyển. 

Các thiết bị sử dụng trong nghiên cứu hệ sinh thái rừng là; 

- Các thiết bị thông thường: thước kẹp kính, thước đo chiều cao cây, máy 

đo đạc, nhiệt kế. 


